
УТВЕРЖДАЮ 

Председатель антинаркотической 

комиссии городского округа город 

Волгореченск Костромской области 

______________ А.В. Лебедев 

08 мая 2026 г. 

 

ПЛАН 

проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни 

на территории городского округа город Волгореченск Костромской области в 2026 году 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 
Мероприятие Исполнители Место проведения Участники 

1.  26 мая – 26 

июня 

Размещение информационных материалов 

антинаркотической направленности в СМИ, 

в том числе на официальном сайте, в 

социальных сетях 

Администрация 

городского округа город 

Волгореченск, 

учреждения культуры 

ОГБУ «Волгореченский 

КЦСОН» 

городской округ город 

Волгореченск 

Жители городского 

округа город 

Волгореченск 

2.  26 мая – 26 

июня 

Распространение листовок, памяток, 

буклетов, о здоровом образе жизни, о 

профилактике употребления наркотиков 

Отд МВД России по г. 

Волгореченску, ОГБУЗ 

Волгореченская ГБ, ОГБУ 

«Волгореченский 

КЦСОН» 

городской округ город 

Волгореченск 

Семьи, находящиеся в 

социально опасном 

положении, 

многодетные семьи, 

подростки, состоящие 

на учѐте 

3.  26 мая – 26 

июня 

Проведение оперативно-профилактических 

мероприятий в отношении н/летних и их 

законных представителей, состоящих на 

учетах в субъектах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, в т.ч. ограниченных в 

родительских правах 

Отд МВД России по г. 

Волгореченску, 

ОГБУ «Волгореченский 

КЦСОН», КДН и ЗП 

городской округ город 

Волгореченск  

Н/летние, 

проживающие в 

неблагополучных 

семьях, родители 

(законные 

представители) 

состоящие на 

различных видах учета 

4.  26 мая – 05 

июня 

Выставка рисунков «МЫ ПРОТИВ» МБУДО «ДШИ» МБУДО «ДШИ» Учащиеся, 

преподаватели, 



посетители 

5.  29-30 мая Акция – раздача памяток «О вреде курения» МБУК ВГКЦ 

«Энергетик» 

библиотечный отдел 

МБУК ВГКЦ «Энергетик» 

библиотечный отдел 

14 + 

6.  16-31 мая Книжная выставка «Курению – «НЕТ!» (к 

Всемирному дню без табака) 

МБУК ВГКЦ 

«Энергетик» 

библиотечный отдел 

МБУК ВГКЦ «Энергетик» 

библиотечный отдел 

14 + 

 

7.  26 мая  Классные часы «Как противостоять 

давлению сверстников». Просмотр и 

обсуждения социального видеоролика 

«Жить здорово!» 

Классные руководители. МБОУ «Лицей № 1». 6-11 классы. 

 

8.  27 мая Беседа «Как победить дракона или удержись 

от вредной привычки!» 

ОГБУ «Волгореченский 

КЦСОН» (психолог) 

ОГБУ «Волгореченский 

КЦСОН» 

Семьи СОП 

9.  27 мая  Первенство города по дартсу среди 

предприятий и организаций города (микст) 

МБУДО «СШ-1» Спортзал МБУДО «СШ-1» Сотрудники 

предприятий и 

организаций 

10.  28 мая  Открытая тренировка на свежем воздухе в 

рамках реализации регионального проекта 

«Активное долголетие» 

МБУДО «СШ-1» Городской парк Жители городского 

округа город 

Волгореченск 

11.  28 мая Общий тематический классный час «Мы за 

здоровые краски жизни» 

ОГБУ «Волгореченский 

промышленный 

техникум» 

ОГБУ «Волгореченский 

промышленный 

техникум» (актовый зал) 

Студенты техникума 

12.  30 мая  Соревнования по городошному спорту для 

лиц с ОВЗ (ВОИ) 

МБУДО «СШ-1» Территория МБУДО 

«Истоки» 

Лица с ОВЗ 

13.  1 июня  День защиты детей (спектакль) МБУК ВГКЦ 

«Энергетик» 

МБУК ВГКЦ «Энергетик» 7+ 

14.  1 июня Акция - распространение буклетов «Как не 

стать жертвой плохих привычек» 

«МБОУ «СОШ № 3 

города Волгореченска» 

Площадь 

Первостроителей/парк 

Жители города 

15.  5 июня Просмотр и обсуждение фильма социальной 

направленности «Решай сам» 

ОГБУ «Волгореченский 

промышленный 

техникум» 

ОГБУ «Волгореченский 

промышленный 

техникум» (актовый зал) 

Студенты техникума 

16.  
8, 26 июня  

Открытая тренировка на свежем воздухе в 

рамках реализации регионального проекта 

«Активное долголетие» 

МБУДО «СШ-1» Городской парк  

Жители городского 

округа город 

Волгореченск 

17.  8 июня Спортивно-развлекательная программа «Мы «МБОУ «СОШ № 3 Территория МБОУ н/летние 7-14 лет, 



сильнее, чем наркотики» города Волгореченска» «Лицей № 1» посещающие ЛДП 

18.  
9 июня 

Беседа с участниками лагеря на тему 

опасности наркотических средств и 

здорового образа жизни 

МБУДО «Волгореченская 

ДШИ» 

МБУДО «Волгореченская 

ДШИ» 

н/летние 7-14 лет, 

посещающие ЛДП 

19.  09 июня  Конкурс рисунков на асфальте «Дети за 

ЗОЖ!» 

МБОУ «Лицей № 1». Территория МБОУ 

«Лицей № 1» 

н/летние 7-14 лет, 

посещающие ЛДП 

20.  
11,  16 июня  

Спортивные мероприятия для 

неорганизованных групп детей (городки, 

дартс) 

 МБУДО «СШ-1» 
Территория МБУДО 

«СШ-1» 

Несовершеннолетние  

21.  
12 июня  

Спортивные игры, посвященные Дню 

России. Спортивный фестиваль «Выбор 

сильных» 

 МБУДО «СШ-1» 
Территория МБУДО 

«СШ-1» 

Жители городского 

округа город 

Волгореченск 

22.  15 июня Урок здоровья. Викторина. Мы - за здоровье «МБОУ «СОШ № 3 

города Волгореченска» 

Территория МБОУ 

«Лицей № 1» 

н/летние 7-14 лет, 

посещающие ЛДП 

23.  15-29 июня Выставка – профилактика вредных 

привычек «Тебе жить! Остановись и 

подумай!» 

МБУК ВГКЦ 

«Энергетик» 

библиотечный отдел 

МБУК ВГКЦ «Энергетик» 

библиотечный отдел 

14 + 

24.  16 июня «День здоровья» в рамках акции «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» 

«МБОУ «СОШ № 2 

города Волгореченск»  

Лагерь дневного 

пребывания  

(МБУДО «ДТ «Истоки») 

7+ 

25.  16 июня  Квест-игра «На пути к здоровью». МБОУ «Лицей № 1» Территория МБОУ 

«Лицей № 1» 

н/летние 7-14 лет, 

посещающие ЛДП 

26.  17 июня Просмотр видеоролика в рамках 

мероприятия антинаркотической 

профилактической работы 

«МБОУ «СОШ № 2 

города Волгореченск» 

Лагерь дневного 

пребывания  

(МБУДО «ДТ «Истоки») 

7+ 

27.  18 июня Интеллектуальная игра – викторина 

«Рецепты здорового образа жизни» 

МБОУ «Лицей № 1» Территория МБОУ 

«Лицей № 1» 

н/летние 7-14 лет, 

посещающие ЛДП 

28.  По плану  

работы 

лагеря 

Профилактический час «Мы за здоровый 

образ жизни» 

«МБОУ «СОШ № 2 

города Волгореченск» 

Лагерь дневного 

пребывания  

(МБУДО «ДТ «Истоки») 

7+ 

29.  19 июня Спортивная эстафета «Мы за ЗОЖ» ОГБУ «Волгореченский 

промышленный 

техникум» 

(преподаватель 

физкультуры) 

Стадион МБУДО «СШ-1» Студенты техникума 



30.  20 июня Конкурс рисунков «Дети против 

наркотиков» 

«МБОУ «СОШ № 3 

города Волгореченска» 

Территория МБОУ 

«Лицей № 1» 

н/летние 7-14 лет, 

посещающие ЛДП 

31.  
20 июня  

Открытый турнир по пляжному волейболу 

среди женских команд 
 МБУДО «СШ-1» 

Территория МБУДО 

«СШ-1» 

Жители городского 

округа город 

Волгореченск 

32.  
21 июня 

Открытый турнир по пляжному волейболу 

среди мужских команд 
 МБУДО «СШ-1» 

Территория МБУДО 

«СШ-1» 

Жители городского 

округа город 

Волгореченск 

33.  24 июня Обзор литературы «Книга против 

наркотиков» 

МБУК ВГКЦ 

«Энергетик» 

библиотечный отдел 

МБУК ВГКЦ «Энергетик» 

библиотечный отдел 

14+ 

34.  26 июня Акция «Мы выбираем жизнь». Флешмоб «МБОУ «СОШ № 3 

города Волгореченска» 

Территория МБОУ 

«Лицей № 1» 

н/летние 7-14 лет, 

посещающие ЛДП 

35.  26 июня Наркотики – Знание против миражей 

Наполнение штендера информацией 

антинаркотической направленности 

МБУК ВГКЦ 

«Энергетик» 

библиотечный отдел 

МБУК ВГКЦ «Энергетик» 

библиотечный отдел 

14+ 

36.  
Июнь  

Муниципальный этап Спартакиады 

пенсионеров «Бодрость и здоровье» + ГТО 
 МБУДО «СШ-1» 

Территория МБУДО 

«СШ-1» 

Жители городского 

округа город 

Волгореченск 
 


